
 

 

 

 

 

 

 

Über mich: 

Sebastian Witte, 29 Jahre, Heilpraktiker (seit 2017) 

B.A Sportwissenschaften (Sporttherapie und 

Prävention i.a.) 

 

 

 

 

 

 

Aus-/Fortbildungen: 

Chiropraktik, Osteopathie (i.a.), Faszientherapie, 

Schmerztherapie nach Liebscher und Bracht, 

Applied Kinesiology, Medizinische Massage, 

Myofasziales Taping, Kinesio Taping, 

Ohrakkupunktur, Dorn/Breuss,… 

 

Angebotene Behandlungen: 

Nach ganzheitlichem Ansatz wird der ganze Körper 

betrachtet mit dem Ziel, die Gründe für die 

Beschwerden zu finden und durch 

unterschiedliche Therapiemöglichkeiten zu 

behandeln. Dazu zählen: 

- Chiropraktik 

- Osteopathische Techniken 

- Faszientherapie 

- Schmerztherapie nach Liebscher und 

Bracht 

- Applied Kinesiology 

(Muskelfunktionstestung) 

- Medizinische Massage 

- Dorn Therapie/Breuss Massage 

- Myofasziales Taping 

- Kinesio Taping 

- Ohrakkupunktur 

 

Es handelt sich dabei um komplementärmedizinische 

Behandlungsmethoden, die die schulmedizinischen Verfahren 

unterstützen können. Für welche  es noch keine  ausreichenden 

wissenschaftlichen Wirkungsnachweise gibt. 

 

 

 

 

 

 

Die Behandlungen finden unter anderem 

Anwendung bei folgenden Beschwerden: 

- Muskuläre Verspannungen 

- Gelenkschmerzen (Hüft, Knie, Schulter,…) 

- Kopfschmerzen, Migräne, Schlafstörungen 

- Magenschmerzen, Verdauungsstörungen 

- Wachstumsschmerzen 

- Rückenschmerzen 

- Beschwerden an der Wirbelsäule 

- Arthrose 

- (Sport) Verletzungen 

 

 

 

 

Vor jeder Behandlung erfolgt eine ausführliche 

Anamnese und Untersuchung des Patienten. Bitte 

bringen Sie dazu alle vorhandenen Unterlagen 

(Röntgenbilder, MRT, Arzt-/OP- Berichte) mit.  

Für diesen  1. Termin müssen Sie in der Regel bis 

zu 90 Minuten einplanen. 

Die Folgetermine werden dann je nach 

Behandlungsbedarf 30 bis 60 Minuten in Anspruch 

nehmen. 

 



Kostenübernahme: 

Privatversicherte/Beamte: 

Die Kosten werden teilweise von den 
Versicherungen oder der Beihilfe übernommen.  

Gesetzlich versicherte: 

Je nach Krankenkassen können bis zu bestimmten 
Höchstbeträgen die Kosten erstattet werden. 

Die Abrechnung erfolgt über das 
Gebührenverzeichnis für Heilpraktiker (GebüH). 

Einige Versicherungen bieten 
Zusatzversicherungen für 
Heilpraktikerbehandlungen an.  

(Bitte informieren Sie sich vorab, welche Kosten 
und Behandlungen Ihnen erstattet werden) 

Für Privatzahler: 

- Ausführliche Anamnese, Diagnostik und 

Behandlung (1.Termin ca. 1,5 h) – ca. 90 € 

- Folgebehandlung (ca. 1 Stunde) – ca. 65 € 

Die Preise können je nach Art und Dauer der Behandlung variieren und 

individuell besprochen werden. 

 

 

 

 

Über Chiropraktik: 

Ziel der chiropraktischen Behandlung ist es, die 

Fehlfunktion (z.B. Blockierung der Wirbelsäule) 

des Körpers zu finden und zu beheben, damit das 

Nervensystem wieder unbeeinträchtigt von 

mechanischen Ungleichgewichten 

arbeiten und die 

Selbstheilungskraft im Körper 

unterstützen kann. 

 

Über Osteopathie: 

„Krankheiten finden kann jeder, Gesundheit zu 

finden ist das Ziel des Osteopathen“ (A. T. Still). 

Das Ziel der Osteopathie besteht in dem Erkennen 

und Behandeln von Funktionsstörungen des 

gesamten Organismus. Der Osteopath benutzt 

dazu seine eigenen Hände und versucht die 

Selbstheilungskräfte, Reparaturprozesse des 

Körpers zu aktivieren. 

 

Über Faszientherapie: 

Faszien sind bindegewebige Strukturen, die den 

ganzen Körper durchziehen. Faszien umhüllen 

Muskeln, Sehnen, Bänder, Gelenke und Organe 

des Menschen und sind miteinander verflochten. 

Ziel der Faszientherapie ist es, die 

Funktionseinschränkung (Verklebung/Verfilzung) 

der faszialen Strukturen zu finden und zu lösen. 

Adresse:      

An der Wuhlheide 236  

12459 Berlin 

Telefon: 030-65263623 

Handy: 0173/3833391 

E-Mail: anfrage@witte-heilpraktiker.de 

Homepage: www.witte-heilpraktiker.de 

 

Öffnungszeiten: 

Mo 19-21 Uhr (Akutsprechstunde) 

Di 9-13.30 Uhr 

Do 9-13.30 Uhr 

Fr 15.30-18 Uhr (Akutsprechstunde) 

Und Termine nach Vereinbarung 

(in den Räumlichkeiten des FHC/Sport-und Physiotherapie Anja Barich) 

 

mailto:anfrage@witte-heilpraktiker.de

